
 

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری )حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 
 اصول آموزش به بیمار  نام درس:کارشناسی   پیوسته             مقطع رشته:پرستاری             نام رشته: •

 ویان ترم دوم کارشناسی دانشج                                       1405-1404دوم سال  تحصیلی  نیمه 

 مشخصات استاد مسؤول:  •

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه  نام خانوادگی نام

پرستاری  پرستاری استادیار نجفی بهاره

 ومامایی 

 09188729832 

 هده دارد.و ارتباط با دانشجویان را بر ع استاد مسؤول درس وظیفه نظارت بر روند درس و تکالیف دانشجویان 

 

 baharrehnajafi@yahoo.comآدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:

 مشخصات استادان همکار: •

 /هکددانش گروه رتبه  نام خانوادگی نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

       

       

       

 
 عرفي درساهداف و م 

 مشخصات کلي درس
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محتوایی که به عنوان منبع آزمون به دانشجویان  )توجه داشته باشید: نمائید وب مکت درس را برای دانشجویان کلی اهداف  الف:

 شود باید اهداف درس را پوشش دهد و آزمون نهایی دانشجویان نیز باید با اهداف درس مطابقت داشته باشد.(معرفی می

 

 با نحوه ی آموزش به بیمار  دانشجویی  آشنا .1

 بیمار موزش به فرایند آ اشنایی دانشجو با مراحل  2

 وسایل ورسانه های کمک آموزشی بیمارشجو با اشنایی دان.  3

  کلمه در مورد این درس بنویسید. دقت کنید معرفی موارد زیر را شامل شود  300تا   250معرفی مختصری در حدود  ب:

پاسخ دادن به تکالیف، شرکت  از دانشجویان مانند به موقع    توضیح کلی شیوه کار شما و روند درس، انتظارات شماکاربرد و ارتباط درس با رشته یا دوره،  )

 فعال در تعاملات و ....( 

موزش به بیمارآشنا شود و بتواند کلیه مفاهیم مربوطه را بدرستی درک کندو  آجو بتواند مفهوم در این درس بایستی دانش

و در این درس   موزش به بیمار استفاده کند آ ی برا  مطابق با نیاز بیمار برای  مناسبیاز روش بکار ببرند و برای مددجویان 

  اموزش به بیمار بصورت عملی بر بالین بیمارانبه طور مناسبی  یرند گمی باشد که دانشجویان یاد می جلسه تئوری   8

 .گروهی مورد نیاز است   ایفای نقش و کار به صورت ویان در تمامی جلسات و ارائه کاردهند و شرکت فعال دانشجانجام 
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یرد
 ف 

 مورد نیاز امکانات نحوه ارائه ارائهتاریخ  وان جلسه حضوریعن

 مفاهیم اموزش ویادگیری. 1 1

 تعریف آموزش

 تعریف یادگیری

 تفاوت بین آموزش ویادگیری.1

گتترفتن ،ندهتتداری ،یتتادآوری اماهیتتت یتتاد گیتتری )فر

 ،بازشناسی(

پرسش و پاسخ، ایفای  1404.12.5

،Case study  ،

 گروهی بحث

 

ویدئو پروژکتور، ماژیتک وایتت 

 برد

 فرایند اموزش به بیمار .2 2

منتتابع )پمفلتتت ،کتاب تته شتترایا امتتوزش بتته بیمار.2

 آموزشی،کتاب ،پوستر(

 اموزشی مددجویان تعیین نیاز های. 2

پرسش و پاسخ، ایفای  1404.12.12

،Case study  ،

 گروهی بحث

 

ویدئو پروژکتور، ماژیتک وایتت 

 برد

ی وشناخت مددجویان از نظتر جستمی ،روانتی رسبر.3 3

 واجتماعی

 

 مددجویان تشخیص نیازهای اموزشی3.

 

 اهداف یادگیری والویت های آموزشی(.3

توضیح انجام کار عملی )انجام فراینتد امتوزش بته 

 بیماربر روی بیمار انتخابی(

پرسش و پاسخ، ایفای  1404.12.19

،Case study  ،

 گروهی بحث

 

ماژیتک وایتت ر، وژکتوویدئو پر

 برد

 های آموزشکنندهموانع و تسهیل. 4 4

 شناخت و درک مفاهیم

  های یادگیری« را نام ببردکنندهانواع »تسهیل.4

 بیمار، پرستار، محیا و محتتوا تفاوت موانع در سطح  

 را توضیح دهد

خ، ایفای پرسش و پاس 1404.12.26

،Case study  ،

 گروهی بحث

 

یتت یتک وا، ماژویدئو پروژکتور

 ردب

 شتتناخت و درکآمتتوزش بیمتتاران بتتا نیازهتتای خاص. 5 5

 کاربرد و مهارت تحلیل و تشخیص

 ریارتباطات و انسانیت در پرستا 5

پرسش و پاسخ، ایفای  1405.1.17

،Case study  ،

 گروهی بحث

 

ویدئو پروژکتور، ماژیتک وایتت 

 برد

بیه نقش ارتباط در اموزش )گفتدو ،بحث گروهی ،شت .6 6

 (ی نقش ،معرفی موردی،نمایشی ،ایفاساز

پرسش و پاسخ، ایفای  1405.1.24

،Case study  ،

 گروهی بحث

 

ماژیتک وایتت  یدئو پروژکتور،و

 دبر

 درس  حضوريجلسات  تعيين
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یادگیری ترکیبی   ورتبص  نظری  ی مصوب امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروسررات آموزشبر اساس مق

(Blended learning)  وجود دارد.کلاس غیر حضوری    در قالب 

وا در های مشخصی از محتهای واحدی غیربالینی کاربرد دارد. توجه نمایید که در این رویکرد قسمت)این نوع ارائه برای درس

 شوند(.یی پوشش داده نمبخش حضور
 نمایید:ول زیر را تکمیل در صورت استفاده از این رویکرد جد 

 
)شامل   بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، )شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....

وم جلسات بارگزاری  ز در صورت ل    

سامانه نوید لینک  در   میشود

https://navid.muk.ac.ir/Dashboar

d/Index 

 

   

 اجرای برنامه آموزشی)با تاکید بر یادگیری(-7 7

 

 

پرسش و پاسخ، ایفای  1405.1.31

،Case study  ،

 گروهی بحث

 

ویدئو پروژکتور، ماژیتک وایتت 

 ردب

 ارزشیابی برنامه آموزشی.8 8

ارزشیابی)تعریف ،انواع وعلت انجتام هریتک از 

 انواع ارزشیابی(

 رسانه ها. 8

پرسش و پاسخ، ایفای  1405.2.6

،Case study  ،

 گروهی بحث

 

ویدئو پروژکتور، ماژیتک وایتت 

 برد

 درس  غيرحضوري جلسات تعيين
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)شامل   بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، )شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....

   

   

 

 
 

 

و منابع جهت مطالعه  )شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوی دیگر(  دانشجویان    آزمون نهاییمنابع مربوط به 

 سامانهآنها در  دسترسی به    لینکبه همراه  )منابع جلسات غیر حضوری(  بیشتر  
 

 ، انتشارات، سال و نوبت چاپمشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون

• Harris, S. Human Communications. (3rd ed.). Manchester: 

Black Well. 

• Cooper, J.M. Classroom Teaching Skill. (5th ed.). 

Lexington: D.C. Health and Company. 

• Freeman,J. Quality Basic Education: The Development of 

Competence.. 

• Anderson, L.W. Increasing Teacher Effectiveness. 

Paris:Unesco. 

• Smith, C.J. Effective Classroom Management.(1st 

ed.).London:Routledge. 

• Ross,K.N. Planning the Quality of Education: The 

Collection and use of Data for Informed Decision-

Making.91st ed.). Paris:Unesco. 

• Lefrancois, G.R. Psychology for Teaching. (8th ed.). 

Bclmont: Wadsworth Publishing 

 

اعضای  مهاجر،ت. اصول آموزش به بیمار: راهنمای آموزش به بیمار جهت کلیه  •

 تی درمانی. نشر سالمی، آخرین چاپتیم بهداش 

 ه بیمار،تهران:نشر سالمی صفوی محبوبه ،اصول آموزش ب •

 صابریان معصومه. چدونه طرح درس بنویسیم؟  •

عبدالعلیان معصومه. روشهای تدریس و یادگیری در آموزش پرستاری. دانشداه   •

 کتاب کل

 بع درسي دانشجويان منا
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 علوم پزشکی بابل. آخرین چاپ

 

 

 

 ندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحاتامل عنوان، نویسمشخصات مقاله ش
ویان به نحوه دسترسی دانشج

 مقاله

  

  
 

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگان تهیه
 توضیحات )آدرس در سامانه یا لینک(

   

   

   
است  های دیگر دانشگاهروی سامانهارگذاری شده بر  محتوای ب (اسلاید پاور پوینت، جزوه، فیلم آموزشیاز محتوا )منظور  *

 ه صورت نهایی آماده شده باشد.که باید قبل از آغاز ترم ب

 
خودآزمون ................................................................................................................................................... •

 داشته باشند.   ینقش مهم  انی دانشجو  یابی و خودارز  یریادگیو ...( در کمک به   یخال  یجا   ،یجورکردن  ،ای¬نهیچند گز  ،یحتشری)  ها¬

-دانشجویان با زمانهای حل مساله و قدرت تحلیل و نقد  )افزایش دهنده مهارت  مناسبتعریف تکالیف    پوشش بخش غیرحضوری درس از طریق •

 برای دانشجویان ضروری است.   بندی مناسب(

 هدف مطالعه منابع و یادگیری دانشجو است.   طول ترم باو پروژه  تکالیف   •

 شود. ف میها تعریپروژه پایان ترم فعالیت خاصی در راستای به کاربردن آموخته •

 ی تشریح -تستی آزمون  ح خود آزمون: توضی

 دانشجويان طول ترم و پايان ترم هاي پروژه ،تكاليف، خودآزمون
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 بیمارهای  مختلف  با رابطه در سوال طرح پروژه طول ترم:  حیتوض

 ترم:   پایانپروژه  حیتوض

 امتحان کتبی 

 کار گروهی 

 

 

 
دقت کافی امکان فعال سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه    یا بصورت مجازی  در سامانه

 نماید.  تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادیم شود میانجا

 (توضیحات شامل بستر تشکیل اتاق بحث، مدت زمان فعالیت روزانه یا هفتدی، موضوع مباحثه) اتاق بحث )فورم(

........................................................................................................................................................................................................................... 

 

 

 

بندی دقیق ارزشیابی نهایی دانشجو را ذکر نمایید. )مواردی چون نمره آزمون کتبی، حضور و  ها و بارم ملاک  .1

 های پیش بینی شده( تکالیف و سایر فعالیت  های حضوری، غیاب در کلاس 

 مره ن 2حضور و غیاب در کلاس 

 نمره  7ارائه کار گروهی بصورت شفاهی در کلاس 

 نمره  1در کلاس درس  پرسش و پاسخ 

 نمره  10امتحان کتبی  

 ی یا ...( . شیوه آزمون نهایی دانشجویان )آزمون حضوری پایان ترم( چیست؟ )شفاهی، عملی، تشریحی، تست2

 رددو بصورت تشریحی، تستی خواهد بود ازمون در پایان بصورت ارائه کار گروهی که بصورت نمایشی اجرا می گ 

 تشریحی – تستی

 

     ول درسو نام خانوادگی و امضای استاد مسئ نام 

 نام و نام خانوادگی و امضای مدیر گروه 

 ارزشيابي دانشجويان

 ساير فعاليت هاي يادگيري


